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Rozsadne
gospodarowanie
swoimi finansami
pozwala uniknac
wielu ktopotow,

a zarazem umozliwia
zgromadzenie
srodkow na realizacje
planow i marzen.

Dochody

Zeby zaczaé zarzadzaé pieniedz-
mi, najpierw trzeba je mie¢, czyli
uzyska¢ dochdd. Ludzie zdoby-
waja pienigdze na rézne sposoby,
czyli majg rdézne zrédta docho-
du. Zalezg one miedzy innymi
od etapu zycia. Dzieci i mtodziez
otrzymujg zwykle pienigdze od
dorostych w formie prezentéw
czy kieszonkowego. Studenci uzy-
skuja stypendia i podejmuja sie
dorywczych zajeé. Dorosli otrzy-
mujg wynagrodzenie za prace lub
Swiadczenia socjalne, np. 500+,
rente czy emeryture. Dochody
mozna tez czerpac z takich zrédet
jak prowadzenie firmy, wynajem
mieszkania czy zyski z inwestowa-
nia np. na gietdzie. Zrédta docho-
du moga by¢ state (np. pensja, re-
gularnie wyptacane kieszonkowe)
lub zmienne (np. praca dorywcza,
prezenty).

Wydatki
Pienigdze stuzg do zaspokajania
potrzeb zyciowych. Kwoty, ktdre

Twoja szkota réwniez moze
przystapic do BAKCYLA!
Informacje na: bakcyl.wib.org.pl

PIENIADZE

wydajemy w okreSlonym cza-
sie, sumujg sie na nasze wydatki.
Wydatki dzielimy na konieczne
i opcjonalne. Z tych pierwszych nie
mozemy catkowicie zrezygnowac
— to wydatki np. na jedzenie czy
utrzymanie domu. Wydatki opcjo-
nalne to pienigdze przeznaczane
na zachcianki czy przyjemnosci.

Wydatki mozemy tez podzieli¢
na state i zmienne. State to np.
czynsz, rata kredytu czy bilet mie-
sieczny — ich wartosc jest zwykle
taka sama. Wydatki zmienne to
z kolei np. zakupy, bilet do kina
czy tankowanie samochodu.
Wydatki zmienne jest nam duzo
tatwiej kontrolowa¢ — mozemy
kupi¢ mniej, wybraé tansze pro-
dukty lub z czegos zrezygnowac.

Budzet - podstawowe
narzedzie dbania
o finanse osobiste

Do zarzgdzania pieniedzmi stuzy
budzet, czyli zestawienie wszyst-
kich planowanych dochoddéw
i wydatkéw. Z budzetowania ko-
rzystaja firmy i rzady panstw, ale

POD KONTROLA

nic nie stoi na przeszkodzie, by
zrobié go dla wtasnych finansow.
Budzet mozemy stworzy¢ w ze-
szycie, w programie kompute-
rowym lub w telefonie — forma
nie ma znaczenia. Wazne, zeby
doktadnie rozpisa¢ spodziewa-
ne dochody i wydatki, a pdzniej
zapisywac sumy, ktére faktycznie
otrzymalismy i wydalismy.
Zarzadzanie pieniedzmi mozna
poréwnaé¢ do réwnania, w kté-
rym od dochoddéw odejmujemy
wydatki. Gdy otrzymujemy wynik
dodatni, gromadzimy oszczedno-
$ci, gdy ujemny — mamy deficyt,
czyli brakuje nam pieniedzy. Pro-
wadzenie budzetu pomaga nam
trzymaé¢ wydatki pod kontrolg
i unika¢ niepotrzebnych zachcia-
nek. Zaoszczedzone pienigdze
moggy stuzyé jako zabezpiecze-
nie na przysztosé¢, gdy pojawia
sie nieprzewidziane wydatki,
tzw. finansowa poduszka bezpie-
czenstwa, lub na sfinansowanie
marzen. Zacznij spetnia¢ swoje
marzenia juz dzi$, zacznij od za-
planowania budzetu na najbliz-
szy miesigc.
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PLANOWANE  OSIAGNIETE

kieszonkowe

pomoc sasiadowi

prezent od babci i dziadka
stypendium

sprzedaz starej konsoli
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SUMA

stodycze

kino

nieoczekiwane wydatki
telefon - dotadowanie
ksigzka

gra komputerowa

SUMA

Materiat powstat we wspotpracy z Warszawskim Instytutem Bankowosci.
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