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Jak zwiekszy¢
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Oszczedzanie

to nie tylko
odktadanie
pewnej sumy

na konto czy do
skarbonki. To
takze umiejetne,
nierozrzutne
gospodarowanie

pieniedzmi

i roznymi

produktami, za
ktore ptacimy.
Przeczytaj, jak to

robic.
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PORTFELA?

Dlaczego chomik i wiewiérka sa
symbolami oszczedzania?

Chomik to, czego nie zje, chowa na poézniej. Mamy wiec: nadwyzke jedze-

nia i zwierzaka. Jedzenie, by sie nie zmarnowato, przeznacza on na czas, 3
gdy zgtodnieje. Podobnie robig wiewidrki - chowaja nasiona, zakopuja je. Z ¢35 -

kolei niedzwiedZ brunatny najada sie tyle, by zapas ttuszczu starczyt mu na

zimowy sen. Zwierzeta dziafajg instynktownie. Chowaja to, czego maja za
duzo na pozniej. Wiewiorka i chomik to czesto symbole oszczedzania. Robienie

zapasow to forma oszczedzania.

Skad wziac kase na
oszczedzanie?

Oszczedzanie kojarzy sie najczesciej
z odkfadaniem okreslonej sumy pie-
niedzy do skarbonki czy trzymaniem
ich na odpowiednio oprocentowanej
lokacie w banku. To oprocentowanie
sprawia, ze pieniedzy jest coraz wiecej.
Najczesciej odktadamy pieniadze, kto-
rych nie wydalismy na optaty i zobo-
wigzania. Czyli robimy zapasy z takiej fi-
nansowej nadwyzki. Z reguty wyznacza
sie okreslong sume pieniedzy. 10, 50
czy 100 zt, odktadane powoli, powiek-
szajg oszczednosci. Twoi rowiesnicy

najczesciej cze$¢ zarobionych czy
otrzymanych od rodzicow pieniedzy
pozostawiaja ha koncie czy wrzucajg do
skarbonki. W ten sposéb zwiekszaja co
miesiac ilos¢ zgromadzonych funduszy.
Nietatwo ciagle zwigkszad ilos¢ odkta-
danych pieniedzy. Mozna to jednak
zrobic. Jak? Oto kilak rad!

© NAPOJE

Zrezygnuj ze stodkich, gazowanych na-
pojow na rzecz wody. Jest znacznie tan-
sza i zdrowsza.
© KANAPKITINNE JEDZENIE

Zabieraj do szkoty, na wycieczki je-
dzenie przygotowywane w domu, ka-
napki. Kupowanie gotowego jedzenia



Ile osob robi liste zakupow?
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Na jaki cel oszczedzasz pieniadze?

25%
21% [ na przysztos¢

M na tzw. ,czarna go-
dzine”

na samochod

na wakacje / urlop
na dom / mieszkanie

17% u

na leczenie
17% na remont
na wyksztatcenie
15% dzieci

nie wiem na co
przeznacze zaoszcze-
dzone pienigdze

6%

tosporywiekszy koszt. Stodycze, chipsy to niepotrzebny
wydatek, dodatkowo niezdrowy.

@ ROZRYWKA
Bilety do kina w weekendy bywaja drozsze niz w dni po-
wszednie. To mozliwos¢ zaoszczedzenia pieniedzy.

© PREZENTY

Kupuj prezenty z duzym wyprzedzeniem. Bedziesz miat
czas na wybor. Kupowanie na ostatnia chwile to najcze-
sciej przeptacanie. Kartki czy drobne prezenty mozesz
zrobi¢ sam. Jest wiele kanatéw na YouTube (typu: zréb to
sam - DIY) podrzuca ciekawe inspiracje.

© GADZETY

Pogon za najnowszym modelem telefonu, zegarka, bu-
téw czesto rujnuje, a juz na pewno zmniejsza Twoje kie-
szonkowe czy oszczednosci. Pogon za modnymi gadze-
tami nie sprzyja oszczedzaniu.

@ GROSZ DO GROSZA
Szanuj kazdy grosik. Wrzucaj drobne do popularnej swin-
ki skarbonki.

@ SERWISY AUKCYJNE
Niepotrzebne gry, ksiazki, figurki kolekcjonerskie, tyzwy,
rower, z ktérego wyrostes mozesz w porozumieniu z ro-
dzicami wystawi¢ na popularnych serwisach i w ten spo-
sob mie¢ dodatkowe Srodki przeznczone na oszczedno-
sci.

© TELEWIZJA
Sporo 0séb rezygnuje z telewizji na rzecz Internetu. To
pozwala zaoszczedzi¢ dodatkowe pienigdze.

© LISTA ZAKUPOW
Zakupy wczesniej planuj i réb je z lista. Nie kupuj niczego
spoza listy.

© SPORT, ZDROWIE, ZEBY
Wizyty u dentysty czy zakup lekéw to tez wydatek. Dbanie
o higiene i prowadzenie aktywnego trybu zycia zmniejsza
ilos¢ infekgji, na ktore zapadasz.

W jaki sposob oszczedzasz

pieniadze?
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@ mam lokate oszczednoéciowg
[ odktadam co pewiem okres konkretng wkote na koncie
oszczednosciowym
trzymam oszczedzone pienigdze w domu
odktadam co pewiem okres konkretng kwote w gotéwce
[ korzystam z funkgji, ktéra przy kazdym zakupie za pomo-

ca karty odktada pewna kwote na osobne konto
mam indywidualne konto emerytalne

inwestuje (np. w surowce, sztuke, nieruchomosci)
korzystam z funduszu inwestycyjnego

obligacje (np. skarbowe) kupowane na rynku pierwotnym
lub wtérnym

zadne z powyzszych

Moj sposob na oszczedzanie

L= OLA 7 Watbrzycha - Wrzucam pienigdze do pusz-
ki. Zbieram je szybciej. odkgd zrezygnowatam ze stody-
czy i stodkich napoi.

L KASIA z Wroctawia - Niektére ciuchy kupuje na
wyprzedazach lub W sklepach z tanig odziezg.

b= MACIEK z Olsztyna - Nie kupuje nowoczesnych
gadzetéw elektronicznych. Uzywam np. starego telefonu
po to, by za zaoszczedzone pienigdze Wyjecha¢ na oboz
Jjezykowy do Londynu.

ADAM z Rzeszowa - Mam konto w banku. Nie mam
gotéwki i to pomaga mi Wydawac mnigej pieniedzy.

Lo KUBA 2 Warszawy - Wyznaczam sobie jakis cel:
rower czy laptop. Kazdy przystowiowy grosz wrzucam
do &winki skarbonki.

Partner merytoryczny rubryki:
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Projekt BAKCYL, realizowany w ramach Projektu
sektorowego ,Bankowcy dla Edukacji”, to pomyst na
edukowanie nastolatkoéw i przekazywanie im przez
pracownikow bankowych praktycznej wiedzy doty-
czacej ekonomii, finanséw, bankowosci, cyberbez-
pieczenstwa i obrotu bezgotowkowego. Wszystko
po to, aby utatwi¢ im swiadomy i pomysiny start
w doroste zycie. Dzieki udziatowi w ciekawych, in-
teraktywnych lekcjach BAKCYLA nie tylko wzboga-
cicie swoja wiedze o finansach, lecz takze dowiecie
sig, jak madrze decydowad o sobie.

Twoja szkota réwniez
moze przystapi¢ do BAKCYLA!

Informacje na: http://bakcyl.wib.org.pl/
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