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BANKOWO
Umiem gospodarować 

pieniędzmi

Co mi WPŁYWA,  
co WYPŁYWA?

Gdyby ktoś 
Ci powiedział: 
„Zrób plan 
swoich wpływów 
i wydatków na 
cały rok”, pewnie 
uznałbyś to za 
szalony, pomysł. 
Da się to zrobić. 
Warto spróbować. 
To może być iście 
detektywistyczna 
przygoda, która 
dostarczy Ci wiele 
cennych informacji.

Na wycieczce nagle 
skończyły Ci się pie-
niądze. „Przecież to 
niemożliwe!” – myślisz. 
Gdy jednak zaczy-
nasz podliczać, anali-

zować, ile wydałeś na pamiątki, 
batoniki, soki – zaczynasz wszystko rozumieć…

Co robić, by takiej sytuacji uniknąć?
Jest takie słowo „budżet”… To zestawienie planowanych wydatków  

i wpływów. Może to być budżet Twój osobisty, budżet domowy, 
budżet gminy, miasta, państwa…

Kolejne ważne słowo: „zestawienie”... To zapisywanie najlepiej  
w dwóch rubrykach najpierw własnych wpływów, a potem wydatków.

Gdzie znikają pieniądze?
Co Ci wpływa?
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Partner merytoryczny rubryki:

Projekt BAKCYL, realizowany w ramach Projektu 
sektorowego „Bankowcy dla Edukacji”, to pomysł na 
edukowanie nastolatków i przekazywanie im przez 
pracowników bankowych praktycznej wiedzy doty-
czącej ekonomii, finansów, bankowości, cyberbez-
pieczeństwa i obrotu bezgotówkowego. Wszystko 
po to, aby ułatwić im świadomy i pomyślny start  
w dorosłe życie. Dzięki udziałowi w ciekawych, in-
teraktywnych lekcjach BAKCYLA nie tylko wzboga-
cicie swoją wiedzę o finansach, lecz także dowiecie 
się, jak mądrze decydować o sobie.

Twoja szkoła również  
może przystąpić do BAKCYLA!
Informacje na: http://bakcyl.wib.org.pl/

TWÓJ BUDŻET
WPŁYWY (pieniądze i rzeczy materialne,  

które w danym miesiącu otrzymujesz)
WYDATKI (to, na co wydajesz  

– regularnie i od czasu do czasu)
kieszonkowe
zarobki
otrzymane prezenty
nagrody
to, co zyskujesz, wymieniając się np. grami z ko-

legą

wydatki stałe (miesięczne)
opłaty za komórkę
codzienne zakupy w sklepiku szkolny
prasa
doładowanie środków na koncie w grze
wyjścia (pizz, kino, lodowisko, basen)

wydatki nieregularne (okazjonalne)
prezenty dla kogoś
gry, książki
ubrania
gadżety (np. fola ochronna na wyświetlacz, wymiana 

myszki czy kabla do ładowarki)

Po co mi to?
Przecież i tak wiemy, na co wydajemy. Po co więc 
zapisywać? Chodzi o wizualizację – zapisane wpły-
wy i wydatki masz przed oczami. Widzisz dokład-
nie, na co najwięcej w miesiącu wydajesz, co pożera 
Twój budżet. Poza tym (niejeden wybitny specjalista 
to potwierdzi) – nie jesteśmy w stanie zapamiętać 
wszystkich swoich wydatków, a przynajmniej tak na 
zawołanie ich wyliczyć. Zawsze coś umknie. Wiele 
smartfonów ma taka opcję, dzięki której możemy 
naocznie, procentowo przekonać się, co najbardziej 
wyładowuje baterię. Podobnie może funkcjonować 
Twój budżet.

Spisuję i co 
dalej?

Samo spisywanie nie zwięk-
szy wpływów. Często będzie 
tak, że planowane wydatki 
będą większe niż wpływy, 
że budżet się nie zepnie… 
Ale dzięki takim zestawie-
niom częściej zastanowisz 
się, na co wydajesz i skąd 

wpływają do Ciebie pienią-
dze. Robienie budżetu przez 

kilka kolejnych miesięcy po-
zwoli Ci zrozumieć i zastanowić 

się nad sensem niektórych zaku-
pów i zachowań. Czy szybkie zaku-

py w biegu po drodze do szkoły nie 
są droższe od tych robionych dzień 

wcześniej? Czy np. do kina nie war-
to wybrać się w środę, gdy bilet kosz-

tuje mniej niż w weekend? Może warto 
zrezygnować z pewnych nawyków na rzecz czegoś 
wymarzonego, bardziej wartościowego? Rozpisany 
budżet pozwala też dowiedzieć się tego, co jest dla 
Ciebie ważne, na co wydajesz najwięcej pieniędzy. 
Wiele aplikacji śledzi i analizuje odwiedzane przez 
Ciebie strony, Twoje zakupy w sieci. Dlaczego więc i 
Ty nie miałbyś mieć swoich wydatków pod kontrolą? 
Spróbuj! Warto!


