
WYDATEK
Przeznaczanie określonej 

liczby pieniędzy na zapłatę 

za usługi czy różne dobra, 

np. internet, wodę, żywność, 

ubranie, kino czy gry 

komputerowe. Wydatki 

sprawiają, że w Twoim 

portfelu, w portfelu 

rodziców (ale też w kasie 

przedsiębiorstwa firmy czy 

państwa) pieniędzy jest 

coraz mniej.
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BANKOWO 

WYDATKI,
czyli sprawa znikających pieniędzy
Pieniądze się zarabia, oszczędza, 
inwestuje, ale i wydaje. 
Jakie mamy rodzaje wydatków? 
Czy niektóre da się ominąć?

Pieniądze potrafią szybko znikać. Znasz zapewne 

to doświadczenie. Na zielonej szkole czy klasowej 

wycieczce niejedna osoba przeżyła taki moment: 

„Przecież jeszcze godzinę temu miałem 50 zł, 

a została tylko dycha… Jak? Kiedy? Dlaczego? 

Chyba zgubiłem pieniądze albo gdzieś je prze-

łożyłem! Kupowałem tylko soki po kilka złotych. 

Niemożliwe!”. Po chwili zastanowienia okazuje się, 

że drobne sumy wydawane w różnych miejscach 

urosły do większej kwoty. 

wydatki > dochody = minus

Wydatki

bieżące

drobne

groszowe

Co zrobić, żeby uniknąć tej sytuacji?
• Można zacząć zarabiać więcej, wziąć dodatkową pracę.
• Trzeba przeanalizować wydatki i zobaczyć, gdzie można poszukać 

oszczędności.
• Warto unikać zakupów pod wpływem impulsu, przemyśleć je (np. na 

wyprzedażach, tzw. okazjach kupuje się wiele nieprzydatnych rzeczy 
tylko dlatego, że są tanie).

• Dobrze podejmować rozsądne decyzje (nieszanowanie ubrań, przy-
borów szkolnych czy zdrowia – ubieranie się nieodpowiednio do 
temperatury – naraża pośrednio Twoich rodziców na wydatki).
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Na minusie…
Gdy wydatki są większe niż dochody, wówczas jesteśmy na tzw. minusie, czyli zaczyna brako-wać nam pieniędzy. Ratunkiem jest wówczas pożyczka bankowa, ale wówczas jej spła-tę musimy wliczyć w comiesięczne wydatki. Pożyczkę przecież trzeba oddać. 

Partner merytoryczny rubryki:

Projekt BAKCYL, realizowany w ramach Projektu 
sektorowego „Bankowcy dla Edukacji”, to pomysł na 
edukowanie nastolatków i przekazywanie im przez 
pracowników bankowych praktycznej wiedzy doty-
czącej ekonomii, finansów, bankowości, cyberbez-
pieczeństwa i obrotu bezgotówkowego. Wszystko 
po to, aby ułatwić im świadomy i pomyślny start 
w dorosłe życie. Dzięki udziałowi w ciekawych, in-
teraktywnych lekcjach BAKCYLA nie tylko wzboga-
cicie swoją wiedzę o finansach, lecz także dowiecie 
się, jak mądrze decydować o sobie.

Twoja szkoła również 
może przystąpić do BAKCYLA!
Informacje na: http://bakcyl.wib.org.pl/

Wydatki = rozchód (to określenie z nauk ekonomicznych oznaczające wydatki).

Wydatki planujemy, ponosimy lub narażamy na nie kogoś.

Wydatki sprawiają, że pieniądze się rozchodzą.

Czy wydatek może być formą oszczędzania?
Owszem, gdy np. zakupisz coś, co jest Ci bardzo po-
trzebne, w większej liczbie po tańszej cenie. Wówczas 
można powiedzieć, że ograniczyłeś wydatki, czyli za-
oszczędziłeś. Ponadto wydatek może być nie tylko 
oszczędnością, ale i inwestycją. Dzieje się tak, gdy np. 
wydajemy pieniądze na cele edukacyjne – to zapro-
centuje w naszym dorosłym życiu zawodowym. 

Kosztów koniecznych (jak sama nazwa wskazuje) trudno uniknąć 
i trudno je ograniczyć. Te koszty ponosi większość z nas w miarę 
usamodzielniania się. Możemy wynająć tańsze mieszkanie, zamó-
wić słabszy pakiet internetu, oszczędzać prąd. Koszty zmniejszy-
my, ale nie będzie to raczej spektakularna różnica.

Koszty zmienne dają już pole do manewru. Można zmniejszyć 
liczbę wyjść na pizzę, wypadów na lody i słodycze. Ograniczyć 
szaleństwa zakupowe w markowych sklepach, zamiast podwózki 
autem do szkoły przerzucić się na jazdę na rowerze – i domowy 
budżet jest podreperowany. Te wydatki możemy zmniejszyć, ale 
nie da się z nich zrezygnować.

Koszty opcjonalne – tu możemy z wielu rzeczy po prostu zrezy-
gnować lub zamienić je na zdecydowanie tańsze. Zakup sprzę-
tu sportowego pod koniec sezonu daje dużo oszczędności. Jeśli 
przestaniesz gonić za supernowościami w dziedzinie gier kompu-
terowych, a imprezy urodzinowe zrobisz tym razem w domu, a nie 
w knajpie, oszczędność będzie znaczna.

Twój słownik
Koszty konieczne
To: podatki, opłaty za mieszkanie (czynsz), abo-
nament za internet, tv i komórki, opłaty za prąd, 
gaz, ubezpieczenie, składka ZUS. Te koszty ponosi 
większość ludzi.

Koszty zmienne
To pieniądze wydawane na: pożywienie (śniadanie, 
obiad, kolacja, pizza), ubrania (buty, spodnie, bluz-
ka), edukację (dodatkowy angielski, jazda konna, 
szkoła muzyczna), zdrowie (wizyty w prywatnym 
gabinecie, zabiegi, spa, masaż, benzyna).

Koszty opcjonalne
Gry komputerowe, płatne aplikacje, hobby (rolki, 
konsola do gier), wydatki na prezenty świąteczne, 
koszty wakacji, organizacji imprez urodzinowych.

KOSZTY KONIECZNE
(nie da się ich uniknąć)

KOSZTY ZMIENNE
(na ich liczbę możemy wpływać i zmieniać je)

KOSZTY OPCJONALNE
(jeśli tak zdecydujesz, może ich nie być)

Każdy z nas ponosi wydatki. Im jesteśmy starsi, tym 
liczba tych wydatków rośnie, ale dzięki rozsądnemu 
gospodarowaniu dostępnymi środkami stopniowo 

możemy pozwalać sobie na coraz więcej.
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